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Сетка организованной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год в старшей разновозрастной группе (подготовительной, 

старшей, средней) 

 1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

Подгот-я старша
я 

средняя Подгот-я старша
я 

средняя Подгот-
я 

старша
я 

средняя Подгот-
я 

старшая средняя 
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Развитие речи 

9.15-9.40 

 
___ 

 
 

 

 
Развитие речи 

9.15-9.40 

 
 
 
 

 
 

 
 Развитие речи 

9.15-9.40 

 
 

___ 
 

 
 

 
Развитие речи 

9.15-9.40 

 
 

___ 
 

Познавате
л. 

исследоват

ел. 
дея-ть 

9.45-10.05 
 

 
Познавател. 

исследовател. 

дея-ть 
9.45-10.05 

Рисование 10.10-10.35 Рисование 10.10-10.35 Рисование 10.10-10.35 Рисование 10.10-10.35 

 Физическая культура 16.00-16.25  Физическая культура 16.00-16.25 Физическая культура  16.00-16.25  Физическая культура 16.00-16.25 

в
т
о

р
н

и
к

 

Познавательное развитие 
(ФЭМП) 
9.15-9.40 

 

 
___ 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.15-9.40 
 

 
 

 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.15-9.40 
 

 
___ 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.15-9.40 
 

 
 

 

Аппликация 

9.45-10.05 
 
 
 

Аппликация 

9.45-10.05 
 
 

Познавательное развитие (ФЦКМ) 

9.45-10.10 

Познавательное развитие (ФЦКМ) 

10.10-10.35 
 
 

Познавательное развитие (ФЦКМ) 

9.45-10.10 

Познавательное развитие (ФЦКМ) 

10.10-10.35 

 Музыка 16.00-16.25  Музыка 16.00-16.25 

 
 

 Музыка 16.00-16.25  Музыка 16.00-16.25 
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р

е
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___ 
 

Познавате

льное 
развитие 
(ФЭМП) 
9.15-9.30 

 

 

___ 

Познавательн

ое развитие 
(ФЭМП) 
9.15-9.30 

 

 

___ 

 

Познавательно
е развитие 
(ФЭМП) 
9.15-9.30 

 

 

___ 

Познавательное 

развитие 
(ФЭМП) 
9.15-9.30 

 
Познавател. 

исследовател. 
дея-ть 

9.35-10.00 
 

Познавател. 
исследовател. 

дея-ть 

9.35-10.00 
 

Познавател. 
исследовател. 

дея-ть 

9.35-10.00 
 

Познавател. 
исследовател. 

дея-ть 

9.35-10.00 
 

 Физическая культура 
16.00-16.25 

 Физическая культура 
16.00-16.25 

 Физическая культура 
16.00-16.25 

 Физическая культура 
16.00-16.25 

ч
е
т
в

е
р

г 

Познавательно
е развитие 
(ФЭМП) 
9.15-9.40 

 

 
___ 

 

Познаватель
ное развитие 

(ФЭМП) 
9.15-9.40 

 

 
___ 

 

Познават
ельное 

развитие 
(ФЭМП) 
9.15-9.40 

 

 
___ 

 

Познават
ельное 

развитие 
(ФЭМП) 
9.15-9.40 

 

 
___ 

 

 

Развитие речи 
9.45-10.05 

 
 
 

 

Развитие речи 
9.45-10.05 

 

Развитие речи 
9.45-10.05 

 

Развитие речи 
9.45-10.05 

Лепка 10.10-10.35 Аппликация 
10.10-10.35 

 
 

Лепка 10.10-10.35 Аппликация 
10.10-10.35 

 

Музыка 16.00-16.25 Музыка 16.00-16.25 Музыка 16.00-16.25 Музыка 16.00-16.25 

п
я

т
н

и
ц

а
 

Рисование 
9.15-9.40 

 
___ 

Рисование 
9.15-9.40 

 
___ 

Рисование 
9.15-9.40 

 
___ 

Рисование 
9.15-9.40 

 
___ 

Обучение 
грамоте 

9.45-10.10 

 
 

Обучение 
грамоте 

9.45-10.10 

 Обучение 
грамоте 

9.45-10.10 

 Обучение 
грамоте 

9.45-10.10 

 

Физическая культура на прогулке 
16.00-16.25 

Физическая культура на прогулке 
16.00-16.25 

Физическая культура на прогулке 
16.00-16.25 

Физическая культура на прогулке 
16.00-16.25 


